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For narmere information er du altid velkommen til at kontakte
planlaegningsudvalget:

= Lone Ladegaard tif. 6177 0928
- Lisbeth Bust Villadsen  tIf. 2274 8621 FO r kV| nd er | al Ie al d Fe
= Ellen Brokhgij tlf. 4093 2180
= Annette Bagger tif. 2197 4878

= Inge Damtoft tlf. 2917 1537
Kirke- og kulturmedarbejder ved Holstebro Kirke

Til Pigeaften kan du:

= hore og opleve

= undres

= |aere af andre

= dele indtryk og tanker

= sanse og synge

= opleve samveer med indhold
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Pigeaften arrangeres af en arbejdsgruppe under
Holstebro Sogns Menighedspleje og er en del af
arbejdet ved Holstebro Kirke.

huset, Kirkestraede 9A, Isteb
Holstebro KIRKE Sggges e




Velkommen til Pigeaften

Pigeaften er et forum, hvor vi gerne vil vaere sammen pa kryds og tvaers
af alder, livssituation og erfaringer i et afslappet faellesskab.

Vi vil gerne samtale om livets vaerdier og det, der optager os.

Vi vil gerne lave noget kreativt sammen - uden prastations-angst!

Vi inviterer spandende foredragsholdere og andre gaster, men vi er
0gsa vore egne undervisere - nogle kan ét, andre kan noget andet.

Hvor og hvornar?

Vi mades kl. 19.00 den anden mandag hver maned (juli undtaget) i
Sognehuset, Kirkestraede 9a, Holstebro. Der er som regel ingen tilmelding
- kom, nar du kan og har lyst.

Vi betaler en madeafgift pa kr. 35,00 pr. gang - inkl. kaffe.
Pa kreative aftner kan det ske, der vil vaere ekstra betaling for de
materialer, du matte bruge.

Kom et skridt foran svindlerne

13. januar
Ved Anette Stie Segaard, filialdirektor i Nordea

Alle har ret til at fele sig tryg. Ogsa nar man faerdes digitalt. Men hvert ar bliver
uheldige danskere svindlet for flere hundrede millioner kroner, fordi de modtager
falske mails, SMS’er og telefonopkald, som ligner trovardige henvendelser. | vil fa
et indblik i, hvordan de kriminelle bagmand hver dag bliver dygtigere og dygtige-
re til at manipulere med os. | vil fa at hgre om de mest aktuelle svindeltrends.

10. Februar Filmaften: Nar befrielsen kommer

Ndr befrielsen kommer er filmet on location pa Ryslinge Hajskole, hvor der i 1945
blev oprettet en interneringslejr for civile tyske flygtninge. Forstanderfamilien
bestaende af &gteparret Jacob (Pilou Asbak) og Lis (Katrine Greis-Rosenthal) og
deres 12 arige sen Saren beordres til at huse 500 tyske flygtninge. Det tyske mili-
tar har dog ikke taenkt sig at bidrage med laegehjxlp og lader det vare op til den
danske familie at tage sig af de mange flygtninge. £gteparret skal nu beslutte,
om de skal hjzlpe de mange flygtninge og dermed ga imod stemningen fra det
danske folk og modstandsbevagelsen. Filmen var nomineret til Gabrielprisen
2024.

10. Marts En rejse i faster Sofies fodspor

Ved Anne Dolmer, sognepreest i Brande.

For ca.100 ar siden ankom danske Sofie Dolmer til Indien for at arbejde som
legemissionar. Her giftede hun sig med inderen Sundram og blev Achima,
bedstemor, i en stor indisk familie. 100 ar senere fulgte Anne Dolmer og hendes
datter Sophie fodsporene til Indien. De besagte familie, der stadig kunne huske
Sofie og de talte med Indere, de madte, om tro og kald, om kvindeliv og sam-
fundsliv. Samtidig blev det ogsa en "indre rejse” for mor og datter med mange
samtaler undervejs - bade om kultursammenstad og om det vigtigste ved kristen-
dom. | foredraget kommer Anne gennem lyd, fotos og fortzlling bade omkring
Sofies historie og mgdet med Indien i dag samt inddrager egne overvejelser og
oplevelser.

14. April Den gode bedstemor til et barnebarn med
anderledes behov og diagnoser

Ved Charlotte Falch Marquardt, psykolog i Agape.

Gennem de seneste ar erfarer flere forzldre, sgskende og bedsteforaldre, at der
er et stigende antal bgrn og unge, der far psykiatriske diagnoser som f.eks.
ADHD og autisme, eller lange perioder, hvor bgrn ikke magter at komme i skole.
Bedsteforaeldrene er pa en made dobbelt berarte: Deres elskede barnebarn har
ikke barndommens gapamod og glade, og deres egen datter/sen er udfordret og
slidt. Samtidigt kan det vaere svart at forsta sit barnebarn. Hvorfor er det sa
svart...??? Charlottes foredrag vil tage udgangspunkt i hvad der er pa spil. Hvad
er den gode bedstemor? Og hvis man ikke i sin egen familie er udfordret, mader
vi alle problematikkerne hos f.eks. et nabobarn, en neva, et barn i supermarke-
det, venners barnebarn eller i bussen...

12. Maj Min kunst - set gennem glas

Ved Agnethe Maagaard, glaskunstner

Agnethe Maagaard "maler” dynamiske og unikke varker i glas. Hendes fortallin-
ger vokser frem i et samspil mellem tilskarne elementer, glassets teksturer og
farver med lyset som sparringspartner. Formsproget giver rum til beskuerens per-
sonlige vaeren i vaerket og rummet. Agnethe arbejder ogsa med kirkekunst. | sine
vaerker bygger hun videre pa arven fra kalkmalerier og glasmosaikker, men med
et nutidigt udtryk. Agnethe Maagaard udstiller pt. i udvalgte designbutikker og
gallerier i New York, Chicago, Dubai og Danmark. | maj 2025 skal hun modtage
en ny Award for hendes kirkekunst. Awardmodtagelsen foregar i Ferrara, Italien.

16. Juni Fokus pa livet

Ved Lone Leuchtmann, organist og musikterapeut pa Anker Fjord

Sange, der lgfter og lifter. Sange med mening. Sange, der er tilstede... Efter 16 ar
med “Musik i Huset” pa Anker Fjord Hospice i Hvide Sande, oplever Lone stadig,
at det vigtigste i den tvaerfaglige palliation er musisk narvaer, stilhed, kreativ im-
provisation over kendte salmer og sange. Nogle gange ogsa bare en vaeren med
lige her og nu, og en stille ban... Undervejs synger vi sange fra hverdagen pa
AFH, bade de solide &ldre kendte sange, men ogsa sprit nye hverdagssalmer og
sange. Vel mgdte til: Sang(e), Samvar og Spargsmal.



